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KADIN TUKETICILERIN YUZ SEKLINE GORE YAKA FORMU
ALGILARININ INCELENMESI

Menekse SAKARYA?

Ozet

Kadin tiiketiciler, bedenlerini veya bedenlerinin belirli bolgelerini begenmediklerinde onlar1 gizlemek, giizel
goriinmek ve kendi olumsuz algilarini olumluya cevirmek i¢in bazen giysilere bagsvurabilmektedirler. Yaka,
giysi tasariminda kiyafeti 6n plana ¢ikaran en énemli vurgulayict unsurdur. Yakalar, tasarim ogelerinden ¢izgi
ogesi ile degerlendirildiginde, {irliniin ortaya ¢ikarilmasinda kisiler {izerinde gesitli etkiler yaratabilmektedir. Bu
etkiler, derinlik, genislik, hareket, kisalma, uzama vb. bigiminde siralanabilir. Insanlarin oval, kare, yuvarlak,
dikdortgen, licgen ve kalp gibi yliz sekillerine sahip olduklar: bilinmektedir. Yaka formlarinin yiiz sekillerine
bagl olarak kisiler tizerinde farkli etkiler yarattig1 diistintilmektedir. Bu arastirma, kadin tiiketicilerin kendi yiiz
sekillerine uygun yaka formu segimlerine yonelik algilarimin belirlenmesi ve elde edilen sonugclar ile moda
tasarimcilarmin tasarim stireglerine katki saglamasi amaciyla hazirlanmistir. Arastirmanin yontemi nicel
aragtirma desenlerinden tarama modelidir. Veri toplama araci ise ankettir. Calismanin evrenini Nigde Omer
Halisdemir Universitesinde gorev yapan 423 kadin &gretim elemam olusturmaktadir. Orneklemini ise 6lgiit
ornekleme yontemi kapsaminda belirlenen olgiitler dogrultusunda arastirmaya katiim saglayan 73 kadmn
Ogretim elemani olusturmustur. Veriler SPSS (23.0) istatistik programinda, giivenilirlik ve frekans analizleri
yapilarak ¢oziimlenmistir. Kadin 6gretim elemanlarimin yiiz sekillerinin oval ve yuvarlak yiiz sekline sahip
olduklari, giinliik hayatta sik sik yuvarlak, bisiklet ve V yaka formunu tercih ettikleri arastirmadan elde edilen
sonuglar arasindadir. Yiiz seklinin yaka formlar1 algisina etkisi, temel tasarim Ogelerinden ¢izgi etkisi ile
degerlendirildiginde kadin 6gretim elemanlar: {izerinde darlik, genislik veya uzunluk gibi farkl etkiler biraktig:
sonucuna ulagilmistir.

Anahtar Kelimeler: Yiiz sekilleri, Yaka formlari, Algi, Moda tasarimu.
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EXAMINATION OF FEMALE CONSUMERS' PERCEPTIONS OF NECK FORM BY FACE SHAPE
Abstract
When female consumers do not like their bodies or certain parts of their bodies, they can sometimes use
clothing to hide them, make them look good and turn their negative perceptions into positive ones. The collar
is the most important highlighting element that brings focus to on the outfit in the clothing design. When the
collar is evaluated with the line element, which is one of the design elements, it can have various effects on
people while revealing the product. These effects include depth, width, movement, shortening, stretching and
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so on, which can be sorted in the format. It is known that people have face shapes such as oval, square, round,
rectangular, triangular and heart. It is believed that neck forms have different effects on people according to
their face shapes. The purpose of this study is to determine how female consumers perceive the neck forms
that are suitable for own their face shapes and to contribute to the design processes of fashion designers with
the results obtained. The method of the study is the screening model, one of the quantitative research designs.
The instrument used to collect data is the survey. The population of the study consists of 423 female lecturers
working at Nigde Omer Halisdemir University. The sample consisted of 73 female lecturers who participated
in the survey according to the criteria set in the criterion sampling method. The data were analyzed using SPSS
(23.0) statistical program by performing reliability and frequency analysis. Among the results of the study
female lecturers have oval and round face shapes and often prefer round, bicycle and V-neck forms in daily
life. When the effect of face shape on the perception of neck forms is evaluated with the line effect, which is
one of the basic design elements, it is concluded that the line effect has different effects on female lecturers,
such as narrowness, width or length.

Keywords: Face shapes, Neck forms, Perception, Fashion design.
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Birey, cevresi ve yasamu ile ilgili bilgileri duyum ve alg1 yoluyla ile fark eder. Duyum, algilamanin
ilk asamasmi, alg1 ise duyusal bilginin alinmasini, yorumlanmasini, segilmesini ve diizenlenmesini
olusturur. Algi, psikoloji, fizyoloji ve sanat gibi alanlarin konusudur. Her insanin algilamasi birbirinden
farklidir (Sakarya, 2018, ss. 17-18). Kisiye bagl ozelliklerle birlikte disaridan gelen etkiler algilama
bicimini farklilastirdig: gibi kisinin karakterine, yasina, cinsiyetine, egitimine, yasadig sosyal cevreye ve
kiiltiire gore degisiklik gosterir. Bireyin gecmiste yasadigi deneyimleri, yas, cinsiyeti, egitimi, inanglar
ve ihtiyaglar1 da algisin1 6nemli derecede etkiler (Asar, 2013, s. 4; Sakarya, 2018, ss. 17-18). Alg1, uyaricinin
kaynagina bagli olarak dis ve i¢ alg1 olmak iizere ikiye ayrilir. Diinyaya iliskin gorme, isitme vb. gibi
algilar dis, kisinin kendi bedenine iligkin konum, yon, hareket vb. gibi algilar ise i¢ alg1 olarak tanimlanir
(Asar, 2013, s. 4).

Gilintimiizde kadinlarin giderek artan giizellesme ¢abalarinin altinda, 6z benliklerini tamamlama
arzusunun yattig1 diistiniilmektedir. Bu nedenle kadinlarin, géze hos goriinmek ve olumsuz algilar:
azaltmak i¢in beden imajlarimi (Giizel, 2013, s. 2) giysileri kullanarak tamamlama ¢abalar1 s6z konusudur.
Giyim estetiginde, kadinlar igin 6nemli bir yere sahip olan beden kavraminin sosyo-psikolojik boyutu
beden imaji olarak agiklanmaktadir. Aslinda kisisel bir algi durumu s6z konusudur. Kisinin aynada
algiladigi beden imaji ile zihninde olusturdugu resimdeki beden imaji arasinda bazen fark
olusabilmektedir. Baska bir deyisle kisi kendini gercekte oldugundan daha zayif veya daha genis
algilayabilmektedir (Yildirim, 2011, s. 1). Giysi secerken de bireyin kendi olanaklarini, karakterini, viicut
tipini ve seklini, viicudunun kusurlu ve giizel bolgelerini bilmesi dnemlidir. Bireyin viicut tipini ve
seklini tanidiginda viicudunun kusurlarmi ya da begendigi kisimlarini saptamasi daha kolaydir (Pamuk
& Tereci Ergiil, 2018, s. 1116). Giysinin bedenin fiziksel etkilerden korumasi ve kisinin kimligini yansitan
islevleri disinda, ayn1 zamanda bedende istenen kisimlarmin vurgulanmasina veya gizlenmesini olanak
saglayan bir nesne oldugu bilinmektedir. Giysinin bu sekilde olanak saglamasi ideal bir beden imajiru
yansitmaya imkan verebilir. Ornegin, ideal beden imajina uygun goriiniimii saglayacak giysiler tercih
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edilebilir. Yapilan cesitli arastirmalar modanin kadin bedeni {izerinde gesitli etkileri oldugunu o6ne
siirmektedir (Imren, 2018, s. 105).

Giysi tasarimcilar: kiyafette yaka, kup ve benzeri hatlar1 gostermede ¢izgi 6gesini kullanir. Giysi
tasariminda bu 6ge; diiz, verev ve egri sekillerden modele en uygun olani tercih edilerek kullanilir
(Sakarya, 2018, s. 6). Tasarim ve sanat alanlari i¢in ¢izgi, hareket halindeki bir noktanin belirli bir yondeki
egiliminden dogmakta ve gorsel ve ii¢ boyutlu hale doniismektedir (Olgag, 2005, s. 61; Yavuz Ozden,
2021, s. 58). Ayrica ¢izgi, sekiller veya nesnelerin yiizey dalgalanmalarimi tanimlamak igin de
kullanilmakta bazen de ¢izilmis veya renklendirilmis bir figiiriin, objenin ya da kiitlenin en dis smirlarin
tanimlayan konttir olarak da bilinmektedir (Ocrvirk vd., 2018, s. 106).

Yavuz Ozden’in (2021, s. 59) aktarimu ile “Tasarimda cizgiler; renkler, degerler, dokular, formlar
ve bosluklarin kullanimu ile gozii bakis yoniine gore bir boliimiinden digerine yonlendirebilmektedir. Bu
durum hareket yanilsamasi ya da hareket olarak adlandirilmaktadir. Hareket, ayn1 zamanda goziin
tasarima, kompozisyona bakarken izledigi yol olarak tanimlanmaktadir.” Tasarimda cizgi ile her tiirlii
etki yaratilabilir. Giysi tasariminda ¢izgi kullanimi ile giysinin genel goriintimii ve stili belirlenebilir
(Olgag, 2005, s. 61). Cizgilerin giysilerde kullanildiklar tiirlesme yogunluklarina (6lgiiye, araliklara,
tonlara, yonlerine) bagli olarak bireylerde farkl etkiler ortaya gikardig: bilinmektedir (Olgag, 2005, s. 16;
Sakarya, 2018, s. 6). Cizgi, tasarimin iiriine doniismesi ve somutlastirilmasinda, psikolojik agidan bir
disavurum ifadesidir. Ayrica viicut formunun yan sira olusturdugu alg1 nedeniyle de giysi tasariminda
oldukca 6nemli bir isleve sahiptir. Bu agiklamalardan yola ¢ikarak tasarimcimin olusturdugu ya da
olusturmak istedigi her tasarimda, vermek istedigi bir mesaj veya yaratmak istedigi psikolojik bir etki
olabilmektedir. Cizgileri kullanma sekli tasarimcinin kendi tarzini yansitmaktadir. Tasarimcinin basarisi
ve kalicilig1 bu tarzinin 6zgiinliigii ile dogru orantilidir (Sakarya, 2018, s. 14; S6zen vd., 2020, s. 25).

Giysi tasariminda kiyafete odaklanmay1 saglayan en énemli vurgu unsuru ise yaka formudur.
Ayrica yaka formlari, tasarim Ogelerinden cizgi ogesi ile degerlendirildiginde, {riiniin ortaya
cikarilmasinda kisiler iizerinde cesitli etkiler yaratabilmektedir. Ornegin; gizgilerin derinlik, durgunluk,
hareket, kisalma, uzama vb. etkileri olabilir. Sudrul Amin vd., (2017, s. 125) yaptiklar1 aragstirmalarinda
yaka ¢izgisini “Giysinin kullanicinin boynuna en yakin olan kismidir. Ayrica kisinin boynu ve omuzlari
arasindaki ¢izgiyi ifade ettigi gibi aym1 zamanda kimi zaman boynu ve omuzlar1 kimi zaman da gogiis
hattin1 vurgular. Boyun, giysiye bir stil ¢izgisi katilan en 6nemli hattir. Bu nedenle iist beden tizerine
giyilen her giysi igin, yaka, kapiison, pens veya pililerle giysiye ait bu iist kenarin daha fazla
sekillendirilmesi i¢in bir sinirdir” seklinde tanimlamiglardir.

Yaka, iist giyime sabitlenmis boyun kismindaki farkli agikliklara ya da boynu saracak sekildeki
gesitli formlara verilen isimdir (Erol, 2021, s. 5). Yakalar, model 6zelligi ve kullanim yerine gore degisiklik
gosterebilir. Kadin giyiminde yakalar bircok sekil ve 6lgiide kullanilarak tasarimin stilini degistirebilir
(Ozeren, 2020, s. 4). Yakalar, goriiniisleri ve galisma bigimlerine gore genel olarak oyuntulu yakalar
(yakasiz yakalar), bedene takilan yakalar ve bedenden ¢ikan yakalar olarak ti¢ grupta toplanabilir (Erol,
2021, s. 5). Bu galismanin smirhiliklar1 dogrultusunda oyuntulu yakalari su sekilde tanimlamak
miimkiindiir. Ust bedenin yaka oyuntusunun farkl sekillerde oyulmasi ile olusan yaka formlaridir. Bu
yakalar, sifir yaka, “U” yaka, “V” yaka, kare yaka, besgen yaka ve kayik yaka seklinde 6rneklendirilebilir
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(Ozeren, 2020, s. 4). Yaka formunun boynun uzunlugu ve kalinligi nedeni ile yiiz sekli iizerinde kritik
bir etkisi oldugu diisiiniilmektedir. Giyside yaka, goriiniimii etkileyen en 6nemli unsurdur. Bir giysinin
bu kadar kiigiik bir pargasinin kisinin tiim goriiniimiinii nasil kokten degistirebilecegi oldukga sasirtici
bulunmaktadir. Ayn1 zamanda yaka, giysiye kisilik ve karakter eklemek i¢in ¢ok onemli bir ayrintidir.
Bireyler birbirine bakarken veya konusurken ilk odaklandiklar1 yer boyun hattidir (Sudrul Amin, vd.,
2017, s. 125).

Diinya iizerinde yaklasik olarak sekiz milyar insan yasamaktadir. Bu insanlarin milyarlarca viicut
ozelligi, sayis1z viicut tipi (Pamuk & Tereci Ergiil, 2018, s. 111) ve yiiz sekli oldugu anlamina gelmektedir.
Insanlarin sahip olduklar1 gesitli yiiz sekilleri arasinda ortak bazi sekiller; oval, kare, dikdortgen,
yuvarlak, ti¢gen, ters ticgen ve kalp olarak siralanabilir (Davis, 1980, s. 83).

a) Kalp/Ters Uggen b) Dikdortgen c) Oval d) Yuvarlak e) Kare
Gorsel 1. Unliilere ait yliz sekli 6rnekleri, (Shah, 2019, s. 7).
Yiiz Sekilleri:

Oval yiiz: Uzunlugu genisliginin yaklasik tigte ikisi kadardir, diizgiin, kivrimli ¢ene ve alin ile hafif
kavisli yanaklara sahiptir. Oval yiizler, ceneye dogru incelir. Bu yiiz sekline sahip kadinlarin alinlar1 daha
genis ve elmacik kemikleri belirgindir. Oval yiiz, iyi bir orantiya sahiptir. Birgok kiiltiir, oval ytiizii
“ideal” ytiiz sekli olarak tanimlar ancak bu durumun kiiltiirel oldugu kadar sanatsal nedenleri de vardir
(Davis, 1980, s. 83; Rojas, 2017, s. 56).

Kare yiiz: Diiz ve belirgin yanaklara, genis alina ve koseli ¢cene kemiklerine sahiptir (Davis, 1980,
s. 83). Alin, elmacik kemikleri ve gene ¢izgisi uzunluk veya genislik bakimindan benzer oldugu i¢in kare
seklindeki ytizler kolayca taninabilir (Rojas, 2017, s. 33).

Yuvarlak yiiz: Cene yuvarlak olup, yanaklar ve alin kisa ve genistir (Davis, 1980, s. 83). Yuvarlak
yliz sekilleri, uzun olduklar1 kadar esit genislikte olmalari, ancak yanak bolgelerinin biraz daha biiyiik
olmasi bakimindan kare ytizlere ¢ok benzerler. Genellikle daha dolgun yanaklara ve elmacik kemikleri
ile yuvarlak veya daha yumusak bir ¢ene ¢izgisine ve agilara sahiptir (Rojas, 2017, s. 39; Shah, 2019, s. 7).

I"Jggen yiiz: Genis belirgin ¢ene kemikleri ve dar, sivri bir alna sahiptir (Kirzioglu, 1992, s. 140)
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Ters iiggen/Kalp yiiz: Kalp yiiz, ters {icgen yiizden genellikle alnin ortasinda “dul tepesi” veya
“kalp seklinde” adlandirilan sag sekli ile ayrilir (Davis, 1980, s.83). Ters {i¢gen yiizlii kadinlar kolayca
taninabilir ¢linkii genellikle genis alinli, sivri ¢eneli ve genisliklerinden ¢ok daha uzun ytizleri vardir
(Rojas, 2017, s. 44; Shah, 2019, s. 7).

Elmas yiiz: Dar, sivri alin ve ¢ene, genis belirgin elmacik kemiklerine sahiptir (Davis, 1980: 83).
Elmacik kemikleri genis ve ¢ok koselidirler. Elmas seklindeki ytizler ¢ok koseli yanaklara veya elmacik
kemiklerine sahip olarak tanimlanir (Rojas, 2017, ss. 61- 62).

Dikdoértgen yiiz: Uzun ve dar, koseli hatlara sahip olup; genisliklerinden ¢ok daha uzun ve incedir
(Davis, 1980, s. 83; Tio, 2019).

Bu arastirma ile kadin tiiketicilerin kullanmay1 tercih ettikleri yaka formlar1 ve kendi yiiz
sekillerine uygun yaka formlar1 hakkinda bilgi diizeylerinin artirilmasi ongoriilmektedir. Arastirmaya
yonelik diger bir ongorii ise, kadin tiiketicilerin yiiz sekillerine gore yaka formu algilar1 sonucu ortaya
c¢ikan bulgularin moda tasarimcilarin tasarim siireclerine katki saglayarak, kadin tiiketicilere yiiz
sekillerine uygun yaka formu se¢imlerinde yardimc olacag diistiniilmektedir.

A. YONTEM

Calismada kadin tiiketicilerin kendi yiiz sekillerine uygun yaka formlar ile ilgili bilgi diizeylerini
artirmalar1 ve elde edilen sonuglarla moda tasarimcilarinin tasarim stireglerine katki saglamasi
amaclanmistir. Bu amag¢ dogrultusunda arastirmada nicel arastirma yontemlerinden tarama modeli
kullanilmigtir. Tarama modeli, ge¢miste ya da giiniimiizdeki bir durumu var oldugu sekliyle
betimlemeyi amaglayan bir yaklasimdir (Karasar, 2011, s. 79).

1. Arastirmanin Olgekleri

Aragtirma kapsaminda oncelikle konu ile ilgili literatiir taramasi yapilmistir. Calismanin amaci ve
yontemi dogrultusunda veri toplama araci, anket olarak belirlenmistir. Anket formu gorsel algiya
yonelik oldugundan ankette kullanilmak {izere oncelikle yiiz sekilleri ve yaka formlar1 Ars. Gor. Sema
Ozeskici tarafindan Adobe Illustrator 2022 (26.0) programinda cizilmistir (Sekil 1, Sekil 2). Arastirmanin
stnirliliklart kapsaminda belirlenen oyuntulu yakalar, algida farkliliklar ortaya koyabilmek igin alan
yazinda yer alan smiflandirmalara ek olarak arastirmaci tarafindan gesitlendirilmistir (Ornek: V yaka
derin V). Yaka ¢izimlerinin olusturulmasindaki kalip ¢izimlerinde ITKIB: Kalip Hazirlama-Kadin Dis
Giyimi kitabinda (Cardak vd., 2007, s. 108) yer alan dlgtiler kullanilmistir. Yiiz sekilleri, Davis’in (1996, s.
84) “Visual Design in Dress” isimli kitabinda yer alan smiflandirmaya gore olusturulmustur. Algiy1
etkileyecegi diistiniilerek yiiz sekilleri izerine duyu organlari eklenmemistir.

Aragtirmaci tarafindan olusturulup alan uzmani akademisyenlerin goriisleri alinarak nihai haline
getirilen anket, {i¢ boliimden olusmustur. Birinci boliim, arastirmaya katilanlarin goniilliiliik esasi ile
katilimlarina yonelik onam formunu, ikinci béliim demografik bilgilere yonelik sorulars, tigtincii boliim
ise kadin 6gretim elemanlarinin yaka formalarinin yiiz sekillerine gore algilarinin belirlenmesine yonelik
11 soruyu kapsamaktadir.
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YAKA TURLERI

1 2 3 4 5 6 7,

VI I )

Detin V Yeka Kayrk Yaka Bisiklet Yaks Yuvarlak Yaka

U Yaka

Sekil 1. Yaka Formlari (Cizim: Sema Ozeskici, 2022)

YUZ SEKILLERI
0 2] 3 % G ® /N
Oval Kare Dikdértgen Elmas Kalp/Ters Gicgen Yuvarlak Uggen

Sekil 2. Yiiz Sekilleri (Cizim: Sema Ozeskici, 2022)

Ankette yer alan yiiz sekillerine gore yaka formlarinin belirlenmesine yonelik sorularin, farkl
bireylerden daha sistematik ve karsilastirilabilir bilgi elde etmeyi saglayacag: diistiniilmiistiir. Acik uclu
sorular da ise goriisiilen bireylerin konu hakkinda daha ayrintili cevaplar vermesini tesvik edebilir
niteliktedir. Calismanin gerceklestirilebilmesi i¢in Nigde Omer Halisdemir Universitesi Etik Kurulu'nun
26.09.2022 tarih ve 11 sayisi raporu ile etik onay izni alinmistir. Ankette yer alan her boliimiiniin basinda
anketin uygulanmasina yonelik yonerge aciklanmustir.

Olusturulan anket formu, Nigde Omer Halisdemir Universitesi'nde gorev yapmakta olan goniillii
kadin 6gretim elemanlarina Elektronik Belge Yonetim Sistemi iizerinden ve kurumsal e-posta yolu ile
¢evrimigi ortamda sunulmustur. Katilimcilardan anket formunda gorseller ve algiya iligskin sorular yer
aldigindan sorular1 bilgisayar ekranindan ve goz hizasindan yanitlamalari istenmistir.

Arastirmaya katilanlarin ankette yer alan yiiz ve yaka sekillerinin algilanmasmda kullanilan
standart cizimler ile benzer algilar1 belirleyebilecekleri, algilarinin kisilere gore farklilasabilecegi ve
gecmisteki deneyimlerinin etkili olabilecegi, fiziksel ve zihinsel algilama sorunlar1 bulunmadigi, son
olarak anket formunu belirlenen kurallar gergevesinde yanitladiklar: varsayilmistir.

Calismada ytiiz sekilleri ve yaka formlar gizgisel (siyah renkle) olarak belirtilmistir. Oyuntulu
yakalar (yakasiz yaka) olarak bilinen V, Derin V, Kayik, Bisiklet, Yuvarlak, Kare ve U yaka
formlari/tiirleri (Sekil 1) ve Oval, Kare, Dikdortgen, Elmas, Kalp/Ters Uggen, Yuvarlak ve Uggen yiiz
sekilleri ile siurlandirilmistir (Sekil 2). Ayrica arastirmada ytiiz sekillerinin ve yaka formlarinin sadece
on goriiniimlerine yer verilmistir.
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2. Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Aragtirmanin evrenini Nigde Omer Halisdemir Universitesi biinyesinde gorev yapan Kadin
Akademik Personel olusturmaktadir. Universitenin 2022 yili personel sayilarina bakildiginda toplam
kadin 6gretim elemani sayisinin toplam 423 oldugu tespit edilmistir. Orneklem ise 6lciit Srnekleme
yontemi ile belirlenmistir. Bu yontemde belirlenen 6Slgiitler su sekildedir:

- Nigde Omer Halisdemir Universitesi'nin kadin 6gretim elemani olmak,

- Fakiilte, ytliksekokul, konservatuvar ve meslek yiiksekokulunda gorev yapiyor olmak,
- Arastirmaya goniilliiliik esasi ile katilmak,

- Bilgilendirmis olur formunu onaylamis olmak.

Calismaya kadin akademisyenlerden goniilliilitk esasma gore ankete katilmalari istenmistir.
Aragstirma 01.10.2022-31.11.2022 tarihleri arasinda elektronik ortamda gergeklestirilmis ve toplam 73 kisi

anketi yanitlamistir. Katihmcilarin hepsi bilgilendirilmis onam formuna onay vermistir.
3. Verilerin Analizi

Arastirmanin verileri SPSS 23.0 istatistik paketi ile analiz edilmistir. Veriler giivenilirlik ve frekans
analizleri yapilarak ¢oziimlenmistir.

Yiiriitiilen arastirma, pilot ve ger¢cek uygulama olmak iizere iki asamada gerceklestirilmistir. Anket
formunun kapsam gegerliligi i¢in uzman goriisleri alinmistir. Giivenilirligi igin ise 6ncelikle pilot calisma
gerceklestirilmistir. Pilot uygulamada 6lgegin giivenirligini belirlemek igin alandan 7 (Tekstil ve Moda
Tasarimi/Moda Tasarimi) kisiye uygulanan anketin 4'li Likert olgegi ile Olgiilen 56 farkli degiskenin
istatistiksel sonuglar1 Cronbach Alpha testi ile incelenmistir. Olusturulan tiim sorular i¢in ankette de
olcek bazinda giivenilirlik saglanmistir (a = 0.882) ve daha sonra gercek uygulama icin ankete son sekli
verilmistir. Degiskenler Cronbach Alpha katsayisinin degerlendirilmesinde kullanilan 6lgege gore 0.80
<<1.00 arasinda olup oldukga giivenilirdir (Ozdamar, 2002, s. 673). Giivenilirligi ve gegerliligi saglanmis
veri toplama arac1 ve uygulama sonucunda elde edilen verilerin giivenilirligi (n=72)tekrar test edilmis
testin glivenilirligi kanitlanmigtir (a = 0.918).

Calismada alguya iliskin gelistirilen Olgekte yaka formlarini giyinme durumuna gore tercih etme
sikliklarma iligkin 1 soruda 4lii Likert olgegi kullanilmistir (1= hicbir zaman, 4=her zaman). Yaka
formlarmin ytiiz sekillerinin algisina yonelik 7 soruda ise yine 4'lii Likert 6lgegi tercih edilmistir (1= Genis,
2=Dar, 3= Uzun, 4=FEtkisi yok).

B. BULGULAR

Aragtirmanin bu boliimiinde katilimcilarin demografik bilgileri, sahip olduklar yiiz sekilleri, yaka
formu tercihleri, oyuntulu yakalar olarak bilinen V, Derin V, Kayik, Bisiklet, Yuvarlak, Kare ve U yaka
formlarimin Oval, Kare, Dikdortgen, Elmas, Kalp/Ters Uggen, Yuvarlak ve Uggen yliz sekillerine bagh
olarak kadin tiiketicilerin algilarinda meydana gelen etkilerle ilgili verilere ait bulgulara yer verilmistir.
Bulgulara, ankette yer alan sekiller yerlestirilerek degerlendirilmistir.
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Aragtirmaya katilan Nigde Omer Halisdemir Universitesinde gorev yapan kadin ogretim
elemanlarinin bagh bulunduklar1 Fakiilte/Yiiksekokul ve Meslek Yiiksekokulu dagilimlar1 soyledir;
%15,1 ‘i Egitim, %12,3'i Glizel Sanatlar, %8,2’si Fen Edebiyat, %8,2’si Mimarlik, %8,2’si Miihendislik,
%8,2’si, Tarim Bilimleri ve Teknolojisi, % 6,8 iktisadi ve Idari Bilimler, %5,5 iletigim, %4,1 Bor Saglik
Bilimleri, %2,7 Dis Hekimligi, %1.4 Ziibeyde Hanim Saglik Bilimleri fakiiltelerinden; %5,5 Bor Halil
Zohre Ataman, %4,1 Nigde Sosyal Bilimler, %4,1 Bor, %4,1 Nigde Ziibeyde Hanim Saghk Hizmetleri,
%2,7 Nigde Ziibeyde Hanmim Saghk Hizmetleri ve %1,4  Nigde Teknik Bilimler meslek
yiiksekokullarindan; %1,4 Yabanct Diller Yiiksekokulu ile %1,4 Tirk Musikisi ve Devlet
Konservatuvari’'ndan 6gretim elemanlar1 katiim saglamastir.

Tablo 1. Ogretim Elemanlarinin Demografik Ozellikleri

Demografik Ozellikler Ogretim Elemanlart
f % n %
Unvan Profesor 9 12,3
Dogent 18 24,7
Doktor Ogretim Uyesi 15 20,5 73 100
Ogretim Gorevlisi 13 17,8
Aragtirma Gorevlisi 18 24,7
Ogrenim Diizeyi Lisans 2 2,7
Yiiksek Lisans 16 21,9 73 100
Doktora/ Sanatta Yeterlik 55 75,3
Dogum Yili 1961-1965 1 1,3
1966-1970 7 96
1971-1975 11 15,0
1976-1980 11 15,0
1981-1985 14 19,1 73 100
1986-1990 12 16,4
1991-1995 12 16,4
1996-2000 5 6,8

Arastirmaya katilanlarin en ¢ok dogent ve arastirma gorevlisi oldugu; %75,3'niin doktora/ sanatta
yeterlik derecesine sahip oldugu, yas ortalamalari ise en ¢ok 41-37 (%19,1) yas araliginda oldugu tespit
edilmistir.

Tablo 2. Ogretim Elemanlarinin Yiiz Sekillerine Yonelik Goriisleri

Yiiz Sekilleri f %

Oval yiiz 34 46,6
Kare ytiiz 5 6,8
Dikdértgen yiiz 5 6,8
Elmas yiiz 4 5,5
Kalp/Ters Uggen yiiz 4 55
Yuvarlak yiiz 21 28,8

TOPLAM 73 100
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Kadin 6gretim elemanlari, en ¢ok %46,6s1 oval yiiz sekline, ikinci olarak ise %28,8'i ise yuvarlak
yliz sekline sahip olduklarini belirtmislerdir (Tablo 2). Katihmcilarin yiiz sekilleri ile ilgili verdikleri
bilgiler dogrultusunda en ¢ok oval ve yuvarlak yiiz hatlarina sahip olduklar: bulgusuna ulasilmistir.

Kadinlarda oval, evrensel olarak en ¢ok hosa giden bir ytiiz seklidir. Toplumlarda bu yiiz seklinin
kadinlarin giizelligine katki sagladig: diistincesi hakimdir. Bu durum ge¢mis yasant1 ve 6gretim yolu ile
pekistirilmis bir kabul oldugu ileri siiriilmektedir (Goodman, 2015, s.1376-1381). Oval ytizler, daha
dengeli olduklari i¢in ticari ve reklam endiistrileri tarafindan da ideal ytiz sekli olarak kabul edilir. Olivia
Munn, Tina Fey, Jessica Alba ve Cambridge Diisesi Kate Middleton gibi tinliilerin hepsi oval sekilli
ylizlere sahiptir. Oval sekilli bir yliz, genisliginden yaklasik 1,5 kat daha uzun oldugundan altin orana
(1,618 kat) gore “ideal yiiz” olarak tanimlanabilir (Rojas, 2017, s. 57).

Tablo 3. Ogretim Elemanlarinin Yaka Formlarimi Tercih Etme Durumlari

Tercih etme siklig: Hic¢bir zaman Ara sira Sik sik Her zaman
Yaka Formlar1

f % f % f % f %
V yaka 6 8,2 29 39,7 31 42.5 7 9,6
Derin V yaka 19 26,0 40 54,8 13 17,8 1 14
Kayik yaka 23 31,5 39 53,4 10 13,7 1 1,4
Bisiklet yaka 7 9,6 23 31,5 33 45,2 10 13,7
Yuvarlak yaka 6 8,2 18 24,7 38 52,1 11 15,1
Kare yaka 35 47,9 28 38,4 9 12,3 1 14
U yaka 28 38,4 32 43,8 11 15,1 2 2,7
Toplam 73 100 73 100 73 100 73 100

Ogretim elemanlar1 en ¢ok yuvarlak (%52,1), bisiklet (%45,2) ve V (%42,5) yaka formunu sik sik,
derin V (%54,8), kayik yaka (%53,4), U yakay1 (%43,8) ara sira tercih ettiklerini, kare yakay1 ise (%47,9)
hi¢cbir zaman tercih etmediklerini belirtmislerdir (Tablo 3).

Tablo 4. Ogretim Elemanlarinin Yaka Formlarini Tercih Etme Siralamalar

1.Yaka Tercihi f % 2.Yaka Tercihi f %
V yaka 23 31,5 Yuvarlak 22 30,1
Bisiklet 19 26,0 Bisiklet 7 9,5
Yuvarlak 13 17,8 U yaka 7 9,5
Derin V 6 8,2 V Yaka 7 9,5
Kare 2 2,7 Derin V 6 8,2
Belirtmeyen 10 13,6 Kayik 4 54
Kare 2 2,7
Belirtmeyen 18 24,6
TOPLAM 73 100 TOPLAM 73 100

Katilimailarin giinliik yasamlarinda kullandiklar1 yakalarin siralamasina bakildiginda en ¢ok V
(%31,5), bisiklet (%26,0), yuvarlak (%17,8), derin V (%8,2), kare (%2,7) yakay1 1. sirada tercih ettikleri; 2.
sirada ise yuvarlak (%30,1), bisiklet, U ve V yaka (%9,5), derinV (%8,2), kayik (%5,4), kare (%2,7) yakay1
tercih ettikleri goriilmiistiir (Tablo 4). Katilimcilarin %13,6’s1 birinci sirada, %24,6"s1 ise ikinci sirada yaka
tercihleri ile ilgili goriislerini belirtmemislerdir. Ogretim elemanlarinin Tablo 3'te siklikla kullandiklarim
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belirttikleri yaka formalarmni en ¢ok tercih etme durumlari (yuvarlak, bisiklet ve V yaka formlari) ile
karsilastirildiginda birinci sirada tercih edilenler ile eslestigi goriilmiistiir. Sadece tercih etme oranlar:

farklilagmistir.
OVALYUZ
0 0 0 0 0 0 0
Oval Yuz Oval Yaz Oval Yoz Oval Yaz Oval Yaz Oval Yaz Oval Yiz
V Yaka Derin V Yaka Kayik Yaka Bisiklet Yaka Yuvarlak Yaka Kare Yaka U Yaka
Sekil 3. Oval yiiz sekli ve yaka formlari (Cizim: Sema Ozeskici, 2022)
Tablo 5. Ogretim Elemanlarinin Oval Yiiz Seklinde Yaka Formu Algilari
Alg1 Genis gosteriyor. Dar gosteriyor. Uzun gosteriyor. Etkisi yok.
Yaka Formlar1
f % f % f % f %
V yaka oval yiizii 2 2,7 19 26,0 28 38,4 24 32,4
Derin V yaka oval yiizii 2 2,7 10 13,7 53 72,6 8 11,0
Kayik yaka oval yiizii 22 30,1 21 28,8 4 5,5 26 35,6
Bisiklet yaka oval yiizii 9 12,3 17 23,3 3 41 44 60,3
Yuvarlak yaka oval yiizii 21 28,8 9 12,3 7 9,6 36 49,3
Kare yaka oval yiizii 23 31,5 8 11,0 14 19,2 28 38,4
U yaka oval yiizii 16 21,9 8 11,0 27 37,0 22 30,1
TOPLAM 73 100 73 100 73 100 73 100

Oval yiizii, derin V (%72,6), V. (%38,4) ve U yakanin (%37,0) uzun gosterdigi, bisiklet (%60,3),
yuvarlak (%49,3) ve kayik (%35,6) yakanin ise goriiniise etkisi olmadig1 bulgusuna ulasilmistir (Tablo
5). Katilimailar oval yiiz seklinin derin V, V ve U yaka formlarinda uzun algis1 oldugunu belirtmis ayrica
bu yiiz seklinde genis veya dar algis1 diisiik oranli oldugu goriilmiistiir. Uzunluk algisinin en biiyiik
nedeni oval yiiziin ¢eneye dogru incelmesinden kaynakli oldugu diisiiniilebilir. Cizgi etkisi agisindan
distintildiigiinde goziin dikey olan ¢izgileri yukaridan asag1 dogru hareket ettirerek (Olgag, 2005, s. 61)
derinlik algis1 meydana getirdigi bulgusuna ulagilmistir. Alan yazinda, yaka formu ile biitiin yaka
formlarina sahip {ist giysileri segebilen oval yiizler i¢in kayik yakanin bu yiiz sekline en ¢ok yakisan yaka
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oldugu soylenebilir (Varol, 2012, s. 66). Bisiklet, yuvarlak ve kayik yakanin ise etkisinin bulunmadigin
| 414 | belirten katilimalarin bu goriise katk: sagladiklar diisiintilebilir.



Kadin Tiiketicilerin Yiiz Sekline Gore Yaka Formu Algilarinin Incelenmesi

KARE YUZ

Kare Yuz Kare Y0z Kare Yoz

Kare Yz Kare Yiz Yi -
VYaka Derin V Yaka Kayik Yaka Bisiklet Yaka Yuvarlak Yaka Kare Yaka UYaka

Sekil 4. Kare yiiz sekli ve yaka formlar1 (Cizim: Sema Ozeskici, 2022)

Tablo 6. Ogretim Elemanlarinin Kare Yiiz Seklinde Yaka Formu Algilart

Alg1 Genis gosteriyor. Dar gosteriyor. Uzun gosteriyor. Etkisi yok.
Yaka Formlar1

f % f % f % f %
V yaka kare yiizii 18 24,7 22 30,1 11 15,1 22 30,1
Derin V yaka kare yiizii 8 11,0 22 30,1 30 411 13 17,8
Kayik yaka kare yiizii 35 47,9 14 19,2 2 2,7 22 30,1
Bisiklet yaka kare yiizii 14 19,2 21 28,8 6 8,2 32 43,8
Yuvarlak yaka kare yiizii 24 32,9 7 9,6 8 11,0 34 46,6
Kare yaka kare yiizii 29 39,7 7 9,6 17 23,3 20 27,4
U yaka kare yiizii 22 30,1 6 8,2 21 28,8 24 32,9
TOPLAM 73 100 73 100 73 100 73 100

Tablo 6’da katilimcilar, kare yiizii V yakanin (%30,1) dar gosterdigi, derin V yakanin (%41,1) yiizii
uzun gosterdigi, kayik (%47,9) ve kare (%39,7) yakalarin ytiizii genis gosterdigi, yuvarlak (%46,6), bisiklet
(%43.8), U yakanimn (%32,9) goriiniise etkisi olmadig1 yoniinde gortiis belirtmislerdir. Katilimcilar V
yakanin dar gostermesinin yani sira bu yaka seklinin goriiniise herhangi bir etkisi olmadigini da (%30,6)
belirtmislerdir. Kare seklindeki yiizlerin alin, elmacik kemikleri genis, cene ¢izgisi koseli ve uzunluk
bakimindan esit dlgiiye sahip (Rojas, 2017, s.33; Tio, 2019) oldugu diisiiniildiigiinde katihmcilar kayik
ve kare yakada enine gizgilerin belirginlesmesi ile yiizii genis gosterdigini belirtmislerdir. Jones (2011,
s.171) moda tasariminda dikey dikis hatlarinin uzunluk efekti verdigini ve gozii asag1 ve yukariya dogru
hareket ettirdigini, yatay dikis hatlarinimn ise daha kisa oldugu icin benzer sekilde o hatt1 daha genis
goriinmesini sagladigindan bahsetmistir. Ogretim elemanlar1 bisiklet, yuvarlak, U ve hatta V yaka igin
gortiniise bir etkisinin olmadigin belirtmislerdir. Kisiler, gordiikleri cisimler ile ilgili yargilarmin ¢izgi-
sekil-aralik-form, renk ve bakis yoniine gore degistigi ve onlar1 gerceginden farkli algilayabilmektedirler.
Buna goz aldanmasi/yanilmasi denilmektedir (Olgag, 2005, s. 61). Arastirmaya katilanlarin algilar1 da
derin V yakada uzun oldugu yoniindedir. Bu yiiz sekline sahip kisiler kare veya koseli yakalardan
kaginmali, U, V veya yuvarlak hatlara sahip yakalar: tercih etmelidir (Infinite by Style Theory, 2023,
Ocak).
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DIKDORTGEN YUZ

O3 G

Dikdértgen Yiz Dikdartgen Yiz Dikdértgen Yiz Dikdértgen Yaz Dikdértgen Yuz Dikdartgen Yuz Dikdértgen Yiz
V Yaka Derin V Yaka Kayik Yaka Bisiklet Yaka Yuvarlak Yaka Kare Yaka U Yaka

Sekil 5. Dikdortgen yiiz sekli ve yaka formlari (Cizim: Sema Ozeskici, 2022)

Tablo 7. Ogretim Elemanlarinin Dikdortgen Yiiz Seklinde Yaka Formu Algilar

Alg1 Genis gosteriyor. Dar gosteriyor. Uzun gosteriyor. Etkisi yok.
Yaka Formlar1
f % f % f % f %

V yaka dikdortgen yiizii 6 8,2 21 28,8 28 38,4 18 24,7
Derin V yaka dikdortgen yiizii 4 55 9 12,3 52 71,2 8 11,0
Kayik yaka dikdortgen yiizii 20 27,4 27 37,0 5 6,8 21 28,8
Bisiklet yaka dikdortgen yiizii 10 13,7 21 28,8 6 8,2 36 49,3
Yuvarlak yaka dikdortgen yiizii 20 27,4 10 13,7 19 26,0 24 32,9
Kare yaka dikdortgen yiizii 22 30,1 7 9,6 24 32,9 20 27,4
U yaka dikdortgen yiizii 14 19,2 8 11,0 29 39,7 22 30,1
TOPLAM 73 100 73 100 73 100 73 100

Tablo 7 incelendiginde arastirmaya katilan 6gretim elemanlari, dikdortgen yiizii derin V (%71,2),
V (%38,4), kare (%32,9) ve U yakanin (%39,7) uzun; kayik yaka (%37,0) dar; bisiklet (%49,3) ve yuvarlak
(%32,9) yakalarin ise etkisinin olmadigini belirtmislerdir. Katilimcilar, kare yiiz seklinde kayik yakay1
genis bulurken dikdortgen yiiz seklinde ise dar gosterdigi yontinde goriis belirtmistir. Dikdortgen ytiz
sekline sahip kisiler tiim ytizlere gore genis ve uzun Olciilere sahiptir (Shah, 2019, s. 7). Kayik yaka
formunda dar algilanma nedeni, uzun olan yiiziin boynun bittigi hatta yaka ¢izgisinin kesilmesinden
kaynakl1 oldugu diisiiniilebilir. Bu bulguya derin V, V, kare ve U yaka formlarinin yiizii uzun gosteriyor

5 olmasindan ulasilmistir.

[sa)

a

g Kirzioglu'na (1992, s. 142) gore dikdortgen yiiz seklinde “yaka cizgileri yiize yatay hareketler

£  saglamalidir. Yaka, boyun gevresine oturmahdir. Kisa gizgilere sahip yaka formlar, yiizii oval gosterir.

£  Buyiiz yapisinda olanlar, yiizii kisa ve genis gosterecek yaka cizgilerini segmeli ve uzun gosterecek yaka
| 416 | cizgilerinden kaginmalidirlar”. Bu bilgiler dogrultusunda yiizii dar gosteren, etkisi bulunmayan ve ytizii

uzun gosteren yaka formlarinin arastirmaya katilanlar tarafindan algilanabildigi bulgusuna ulasilmistir
Dikdortgen yiiz sekline sahip kisiler bisiklet, yuvarlak, kayik yaka formlarina sahip tasarimlar: tercih
etmelidirler.
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ELMAS YUZ
& & & & @ & @
Elmas Yaz Elmas Yaz Elmas Yoz Elmas Yiz Elmas Yz Elmas Yoz Elmas Yoz
VYaka DerinV Yaka Kayik Yaka Bisiklet Yaka Yuvarlak Yaka Kare Yaka UYaka
Sekil 6. Elmas yiiz sekli ve yaka formlari (Cizim: Sema Ozeskici, 2022).
Tablo 8. Ogretim Elemanlarinin Elmas Yiiz Seklinde Yaka Formu Algilar
Alg1 Genis gosteriyor. Dar gosteriyor. Uzun gosteriyor. Etkisi yok.
Yaka Formlar1
f % f % f % f %
V yaka elmas yiizii 6 8,2 14 19,2 29 39,7 24 32,9
Derin V yaka elmas yiizii 2 2,7 8 11,0 53 72,6 10 13,7
Kayik yaka elmas yiizii 14 19,2 31 42,5 6 8,2 22 30,1
Bisiklet yaka elmas yiizii 8 11,0 27 37,0 6 8,2 32 43,8
Yuvarlak yaka elmas yiizii 15 20,5 17 233 13 17,8 28 38,4
Kare yaka elmas yiizii 18 24,7 13 17,8 16 21,9 26 35,6
U yaka elmas ytizii 10 13,7 10 13,7 29 39,7 24 32,9
TOPLAM 73 100 73 100 73 100 73 100

Elmas ytlizde kadin 0gretim elemanlari, derin V (%72,6), V ve U (%39,7) yakanin uzun; kayik
yakanin (%42,5) dar; bisiklet (%43,8), yuvarlak (%38,4) ve kare (%35,6) yakanin ise goriiniise etkisinin
olmadigimi vurgulamistir (Tablo 8). Elmas seklindeki ytiizler alnin ve g¢enenin dar oldugu, ¢ok koseli
yanaklara veya elmacik kemiklerine sahip olarak tanimlanir. Bu yiiz seklini dengelemek i¢in uygun sag
modelleri ile alnin sivri goriiniimii azaltilmali ve c¢enenin sivriligini azaltmada V yakalardan
kagimilmalidir (Varol, 2012, s.66). Kayik yaka bu yiiz seklinde dar, ayn1 zamanda bisiklet yaka da ikinci
olarak (%37,0) dar algilanmistir. Her iki yaka seklinin ¢enenin sivriligini kesmis oldugu diistiniilebilir.
Elmas yiiz sekline sahip kisiler bisiklet, yuvarlak ve kayik yaka formlarina sahip tasarimlari tercih
etmelidirler. Katilimcilarin bisiklet, yuvarlak ve kare yakalarin etkisi olmadig1 yoniinde algilamalar:
elmas ytiz seklindeki tercihlerini belirtmislerdir. Bu yiiz seklinin dikey sivri hatlara sahip olmas: yatay,
egik ve yuvarlak cizgilere sahip yaka sekilleri ile dengelenebilecegi bulgusuna ulagilmstir.
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KALP - TERS UCGEN YUZ
(‘51
Kalp-Ters Oggen Yiz Kalp-Ters Uggen Yoz Kalp-Ters Uggen Yz Kalp-Ters Uggen Yoz Kalp-Ters Ucgen Yiz Kalp- Tevs ugqen Yoz Kalp-Ters Oggen Yiz
V Yaka Derin V Yaka Kayik Yaka Bisiklet Yaka Yuvarlak Yaka U Yaka
Sekil 7. Kalp/ters {iggen yiiz sekli ve yaka formlari (Cizim: Sema Ozeskici, 2022)
Tablo 9. Ogretim Elemanlarinin Kalp/Ters Uggen Yiiz Seklinde Yaka Formu Algilar:
Alg1 Genis gosteriyor. Dar gosteriyor. Uzun gosteriyor. Etkisi yok.
Yaka Formlar1
f % f % f % f %
V yaka kalp/ters {i¢gen yiizii 9 12,3 14 19,2 28 38,4 22 30,1
Derin V yaka kalp/ters {iggen yiizii 6 8,2 7 9,6 48 65,8 12 16,4
Kayik yaka kalp/ters tiggen yiizii 19 26,0 27 37,0 2 2,7 25 34,2
Bisiklet yaka kalp/ters {i¢gen yiizii 7 9,6 27 37,0 7 9,6 32 43,8
Yuvarlak yaka kalp/ters tiggen ytizii 14 19,2 13 17,8 20 27,4 26 35,6
Kare yaka kalp/ters {i¢gen yiizii 13 17,8 13 17,8 18 24,7 29 39,7
U yaka kalp/ters iiggen yiizii 9 12,3 12 16,4 28 384 24 329
TOPLAM 73 100 73 100 73 100 73 100

Tablo 9'da katilimailar, kalp/ters tiggen yiizii derin V (%65,8), V ve U (%38,4) yakanin uzun; kayik
yaka (%37,0) dar; bisiklet (%43,8), kare (%39,7) ve yuvarlak (%35,6) yakalarda ise etkisinin olmadigin
belirtmiglerdir. Ogretim elemanlar1 kayik yakay1 kalp/ters iiggen yakada dar olarak algilama nedeni
elmas yiiz seklinde oldugu gibi yaka cizgisinin ¢enenin incelerek sivrilmesinden kaynaklandig:
diistintilebilir. Yine bu yiiz seklinde bisiklet yaka da ikinci olarak dar (%37,0) algilanmustir.

Bu tip yiiz sekillerinde ¢eneyi daha genis gosterecek ve keskin koseliligi azaltacak yuvarlak yaka
cizgilerine sahip yakalar tercih edilmelidir (Kirzioglu, 1992, s. 142). Ogretim elemanlari tarafindan uzun
algilanan derin V, V ve U yaka formalari, ¢enenin daha uzun ve sivri goriinmesini saglayacaktir. Dikey
cizgiler, gozli dikey hareket ettirerek yiikseklige dogru uzun bir goriiniim kazandirir. Birbirinden
uzaklasan ¢izgiler objeyi daha uzun, birbirine yaklasan gizgiler ise daha kisa gosterir (Olgag, 2005, s. 61).
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YUVARLAK YUZ

® ®

G EEd

Yuvarlak Yiz Yuvarlak YOz Yuvarlak Yoz Yuvarlak Yaz Yuvarlak Yuz Yuvarlak Yoz Yuvarlak Yaz

®©

V Yaka Derin V Yaka Kayik Yaka Bisiklet Yaka Yuvarlak Yaka Kare Yaka U Yaka

Sekil 8. Yuvarlak yiiz sekli ve yaka formlar1 (Cizim: Sema Ozeskici, 2022)

Tablo 10. Ogretim Elemanlarinin Yuvarlak Yiiz Seklinde Yaka Formu Algilar

Alg1 Genis gosteriyor. Dar gosteriyor. Uzun gosteriyor. Etkisi yok.
Yaka Formlar1
f % f % f % f %

V yaka yuvarlak yiizii 16 21,9 15 20,5 18 24,7 24 32,9
Derin V yaka yuvarlak yiizii 11 15,1 13 17,8 31 42,5 18 24,7
Kayik yaka yuvarlak yiizii 31 42,5 17 23,3 4 5,5 21 28,8
Bisiklet yaka yuvarlak yiizii 16 21,9 16 21,9 7 9,6 34 46,6
Yuvarlak yaka yuvarlak yiizii 28 38,4 8 11,0 11 15,1 26 35,6
Kare yaka yuvarlak yiizii 23 31,5 8 11,0 10 13,7 32 43,8
U yaka yuvarlak yiizii 22 30,1 8 11,0 13 17,8 30 41,1
TOPLAM 73 100 73 100 73 100 73 100

Katilimailar, yuvarlak yiizii derin V' (%42,5) yakada uzun; kayik (%42,5) ve yuvarlak (%38,4)
yakada genis, bisiklet (%46,6), kare (%43,8), U (%41,1) ve V (%32,9) yakalarda ise etkisiz bulmuslardir
(Tablo 10). Ogretim elemanlari, yuvarlak yiiz icin enine ve genis egri cizgilere sahip kayik ve yuvarlak
yaka formunu genis algilamistir. Egik cizgiler, yatay duruma getirildiginde yatay ¢izgilerin 6zelligini
gosterdiginden objeyi oldugundan daha genis gostermektedirler (Kirzioglu, 1992, s. 136). Katilmcilar
derin V yaka formunda yiizii uzun algilamislardir. Yuvarlak yiize sahip bireyler yiizii daha uzun
gosterecek yakalar tercih etmelidirler. Bunun icin U, V yakalar ile uzun gosterecek sekilde baglanmis
fularlar bu yiiz tipi i¢in uygundur (Sudrul Amin vd., 2017, s. 128; Varol, 2012, s.66).
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UCGENYUZ
Oggen Yuz Oggen Yuz Ucgen Yoz Oggen Yuz Ucgen Yoz Uggen Yuz Ucgen Yoz
V Yaka Derin V Yaka Kayik Yaka Bisiklet Yaka Yuvarlak Yaka Kare Yaka U Yaka
Sekil 9. Uggen yiiz sekli ve yaka formlari (Cizim: Sema Ozeskici, 2022).
Tablo 9. Ogretim Elemanlarimin Uggen Yiiz Seklinde Yaka Formu Algilar:
Alg1 Genis gosteriyor. Dar gosteriyor. Uzun gosteriyor. Etkisi yok.
Yaka Formlari
f % f Yo f Yo f %
V yaka iiggen yiizii 25 34,2 16 21,9 7 9,6 25 34,2
Derin V yaka {i¢gen yiizii 19 26,0 13 17,8 27 37,0 14 19,2
Kayik yaka ti¢gen yiizii 42 57,5 8 11,0 5 6,8 18 24,7
Bisiklet yaka {i¢gen yiizii 21 28,8 16 21,9 4 5,5 32 43,8
Yuvarlak yaka {i¢gen yiizii 25 34,2 13 17,8 9 12,3 26 35,6
Kare yaka iiggen yiizii 29 39,7 9 12,3 15 20,5 20 27,4
U yaka {i¢gen ytizii 17 23,3 9 12,3 23 315 24 32,9
TOPLAM 73 100 73 100 73 100 73 100

Tablo 9’da 6gretim elemanlars, iiggen ytiz seklinde, derin V (%37,0) yakanin uzun; kayik (%57,5)
ve kare (%39,7) yakanin genis; bisiklet (%43,8), yuvarlak (%35,6) ve U (%32,9) yakalarin ise goriiniise
etkisinin olmadigini belirtmistir. Bu yiiz seklinde ¢enenin genis olmasi nedeni ile kare ve kayik yakanin
genis algilamasma neden olmustur. Ozellikle kare yakada boyunda meydana gelen boslugun fazla
olmasi nedeni ile genis algilanmasini saglamistir. Burada yakalarin ve genenin yatay bir ¢izgiye sahip
olmasi goziin bir noktadan diger noktaya dogru hareket etmesi ile bir yanilsama olusturdugundan

bahsedilebilir.

2 Uggen yiiz sekline sahip bireyler, genenin genisligini azaltacak modelleri tercih etmeli kayik,
g yuvarlak ve dortgen yakalardan kaginmalidir. Bu yiiz sekline sahip olanlar daha oval yiizlii gortinmek
=~ isterlerse V, U gibi dikey veya dikey diyagonal yaka formlarina sahip tasarimlar tercih etmelidirler
53]

5 (Davis, 1980, s. 86; Varol, 2012, s. 66).

[
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Tasarim Ogesi olarak ¢izgi, iirtiniin ortaya ¢itkarilmasinda en dnemli eleman olmasinin yani sira
insanlar tizerinde cesitli etkiler yaratabilmektedir. Bireylerde olusturdugu farkhi algilar nedeniyle
¢izginin, tasarimda kullanimi oldukca 6nemlidir. Kadin tiiketicilerin kullanmay1 tercih ettikleri yaka
formlar1 ile kendi yiiz sekillerine uygun yaka formlarr ile ilgili bilgi diizeylerine ve moda tasarimcilariin
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tasarim siireglerine katki saglayacag diisiiniilen bu arastirmanin bulgular1 dogrultusunda elde edilen
sonuglar su sekildedir:

Arastirmaya katilan 6gretim elemanlarmnin yiiz sekillerinin en ¢ok oval ve yuvarlak yiiz hatlarina
sahip olduklar1 sonucuna ulasilmistir. Ancak belirlemis olduklar yiiz sekilleri ile ilgili bilgi ve
deneyimleri bilinmediginden kendileri ile 6zdestirdikleri yiiz seklini tercih etmis olmalar1 ihtimali
diistiniilerek kesin bir yargiya varillamamuistir.

Ogretim elemanlar1 en ¢ok yuvarlak, bisiklet ve V yaka formunu sik sik tercih ettiklerini
belirtmislerdir. Katilimcilarin giinliik yasamlarinda kullandiklar yakalarin siralamalarinda ise en ¢ok
tercih etme durumlarma gore kiyaslandiginda birinci sirada tercih ettikleri yaka formlari ile eslestigi
sonucuna ulagilmistir.

Oval Yiiz Sekli: Katilimailar derin V, V ve U yaka formlarinda uzun algisi oldugunu belirtmis,
bisiklet, yuvarlak ve kayik yaka formlarinda ise etkisinin olmadig1 yoniinde goriis belirtmistir. Alan
yazinda tiim yaka formlar: ile birlikte gbze hos goriinmektedir. Bu yiiz seklinde ¢izgi etkisi, yaka
formlarmin sahip oldugu dikey cizgiler ve boyunda olusan bosluk ile birlikte uzunluk algisinda ortaya
¢itkmustir.

Kare Yiiz Sekli: Ogretim elemanlari, bisiklet, yuvarlak, U ve hatta V yaka igin goriiniise bir
etkisinin olmadigini yani sira V yakanin yiizii dar gosterdiginden de bahsetmislerdir. Kayik ve kare yaka
formlarma ait enine cizgilerin uzun olmasi nedeni ile yiizii genis gosterdigini belirtmislerdir. Koseli
hatlara sahip bu yiiz seklinde kadin tiiketiciler, kare veya koseli yakalardan kagimilarak, U, V veya
yuvarlak hatlara sahip yakalar tercih etmelidir. Derin V yaka yiiz seklinin uzun algilanmasimni
saglamistir. Bu durum kare yiiz sekli ile birlikte boyunda ortaya ¢ikan boslugun géz aldanmasi olarak
yorumlanabilir.

Dikdortgen Yiiz Sekli:  Dikdortgen yiiz sekline sahip kisiler tiim ytizlere gore genis ve uzun
oOlciilere olmasini nedeni ile bu yiiz seklinde “yaka cizgileri yiize yatay hareketler” (Kirzioglu, 1992, s.
142)saglamalidir. Bu nedenle kayik yaka yatay cizgilere sahip olmasi nedeni ile dar algilamigtir.
Katilimailar yiiziin uzun, yaka cizgilerinin dikey olmasi ve boyunda olusan bosluk nedeni ile derin V,
V, kare ve U yaka formlarinda yiizii uzun algilamistir. Calismada dikdortgen yiizii dar gosteren, etkisi
bulunmayan ve yiizii uzun gosteren yaka formlarinin arastirmaya katilanlar tarafindan algilanabildigi
goriilmiistiir. Dikdortgen yiiz sekline sahip kisiler bisiklet, yuvarlak, kayik yaka formlarmna sahip

tasarimlari tercih etmelidirler.

Elmas Yiiz Sekli: Elmas seklindeki ytizler alnin ve g¢enenin sivri oldugu, ¢ok koseli elmacik
kemiklerine sahip olarak bilinir. Kayik yaka bu ytiiz seklinde ve bisiklet yakanin da ikinci olarak dar
algilanmasinin nedeni her iki yaka seklinin ¢enenin sivriligini kesmesi, yatay ve egik cizgilere sahip
olmasindan kaynakli oldugu diisiiniilebilir. Alan yazinda elmas yiiz sekline sahip kadinlarin bisiklet,
yuvarlak ve kayik yaka formlaria sahip tasarimlar: tercih etmelerinin bu ytiz seklini dengeleyebilecegi
vurgulanmaktadir.
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Kalp/Ters ﬁggen Yiiz Sekli: Kalp/ters tiggen seklinde de ¢ene incelerek sivrilmektedir. Bu nedenle
kayik ve ikinci olarak bisiklet ¢enenin sivriligini kestigi diisiiniilmiis ve yiizii daralttigi sonucuna
ulasilmistir. Uzun algilanan derin V, V ve U yaka formalari, ¢enenin daha uzun ve sivri goritinmesini
saglayacagindan, ceneyi daha genis gosterecek yuvarlak ¢izgilere sahip yakalar tercih edilmelidir.

Yuvarlak Yiiz Sekli: Yuvarlak yiizde kayik ve yuvarlak yakanin dairesel, egik cizgilere sahip
olmalar1 katilimcilarda genis algisi, derin V yaka formu ise katilimcilarda uzun algisi uyandirmistir.
Yuvarlak ytlize sahip kadinlar yiizii genis gosterecek yaka formlarindan kaginmali onun yerine yiizii
uzun gosterecek U, V vb. yakalar tercih etmelidirler.

f]ggen Yiiz Sekli: Bu ytiz seklinde kare ve kayik yaka genis algilanmistir. Cenenin yatay ve genis
bir ¢izgiye sahip olmasi, goziin bir noktadan diger noktaya dogru hareket etmesini saglamis ve bir
yanilsama olusturmustur. Uggen yiiz sekline sahip kadinlar, genenin genisligini azaltacak V, U gibi
dikey veya dikey diyagonal yaka formlarina sahip tasarimlar: tercih etmelidirler.

Arastirmadan elde edilen bulgulara gore kadin 6gretim elemanlarinin algilarmin genel olarak alan
yazinda kadin yiiz sekillerine ait oyuntulu yakalarla ilgili yer alan bilgilerle Ortiistiigii sonucuna
ulagilmistir. Yiiz sekillerine gore yaka formlar: algilari farklilasmistir. Bedenlerini ve bedenlerinin bazi
bolgelerini begenmeyen kadin tiiketiciler bu bolgeleri maskelemek, goze hos gostermek ve
kendilerindeki olumsuz algilar1 olumluya gevirmek i¢in giysileri kullanabilecekleri (Yildirim, 2011, s. 1)
gibi giysinin en 6nemli vurgu detaymin yaka oldugu diisiiniildiigiinde ¢alismanin sonuglar1 kadin
tiiketicilerin yiiz sekillerine uygun yaka formlarini se¢meleri acgisindan onemlidir. Alg: kisiye gore
degismesine ve gecmisteki deneyimlerden etkilenmesine ragmen calismanin bulgularinda ortak
gortislere ulasilmistir.

Moda tasarimcilari igin temel tasarim elemanlarindan ¢izginin kisiler {izerindeki etkisinin
bilinmesi, 6zellikle g6z aldanmasi ile ortaya gikacak tasarimlarin degerinin artmasina neden olacaktir.
Giysinin satis1 sirasinda tasarimda goz aldanmasi ile ortaya ¢ikacak unsurlarin giysi etiketlerinde
belirtilmesi ile veya verilecek bilgilendirici kiiciik kilavuzlar ile tiiketicilerin biling diizeyleri arttirilabilir.

Etik Kurul izni

Bu calisma icin etik kurul izni Nigde Omer Halisdemir Universitesi Etik Kurulu'nun 26/09/2022
tarih ve 2022/11-11 numarali karari ile alinmistir.
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